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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К КАЛЕНДАРНОМУ УЧЕБНОМУ ГРАФИКУ

Календарный учебный график разработан для групп общеразвивающей направленности и 
является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в Государственном бюджетном 
дошкольном образовательном учреждении детский сад № 65 комбинированного вида 
Приморского района Санкт-Петербурга (далее -  ГБДОУ).

Календарный учебный график составлен в соответствии с:

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации"

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций"

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.13 года №1155 «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.13 №1014 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам дошкольного образования»

• Уставом ГБДОУ
• Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:
-  режим работы ГБДОУ;
-  продолжительность учебного года;
-  максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки;
-  сроки проведения каникул (п.11. ч.1 ст. 34, п.3 ч.1 ст.41 № 273-ФЗ);
-  сроки проведения мониторинга индивидуального развития детей;
-  праздничные дни;
-  работа ДОУ в летний период.
Мониторинг индивидуального развития детей производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики с целью оценки эффективности педагогических действий и 
лежащей в основе их дальнейшего планирования. Педагогическая диагностика проводится в 
режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени в течение дня, посредством 
бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего ГБДОУ до начала учебного года. Все изменения, внесенные 
в календарный учебный график ГБДОУ, согласовываются с педагогическим советом и доводятся 
до всех участников образовательного процесса.



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ГБДОУ д/с №65 Приморского района Санкт-Петербурга 

на период с 01.09.2023 по 31.08.2024 года

Режим работы ГБДОУ № 65 
Режим работы групп: 

- полного дня 
- кратковременного пребывания

(ГКП)
Продолжительность учебного года 

Летний оздоровительный период 
Продолжительность учебной недели 

Мониторинг индивидуального 
развития детей 

Праздничные дни

пятидневная рабочая неделя (понедельник-пятница)

с 7.00 до 19.00 
с 8.00 до 12.00 
с 14.00 до 18.00 
с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г.
С 31.05.2023 г. по 31.08.2024 г.
5 дней (понедельник-пятница)
01.09.2023-11.09.2023;
17.05.2024-28.05.2024
4 ноября, 1-9 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 
мая, 12 июня

Возрастные группы
Содержание ГКП Группа Младшая Средняя Старшая Подгото-

раннего группа группа группа витель-
возр. ная к

школе
группа

2-3 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
года

Количество возрастных групп 2 2 3 4 2 2
Недельная образовательная

нагрузка (количество единиц) 0 10 10 10 13 14
Продолжительность

непрерывной
непосредственно 8-10 8-10 15 20 20-25 30

образовательной деятельности
(минут)

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки (день)
1 половина дня (минут) 10 30 40 45 90

Перерывы между периодами
непрерывной образовательной 10 10 10 10

деятельности (минут)
2 половина дня (минут) 10 10 - - 25 30

Дополнительные - - - - - -
образовательные услуги



Общий объем образовательной программы ГБДОУ
Непосредственно 

образовательная деятельность 
и образовательная 

деятельность, осуществляемая 
в режимных моментах 

С амостоятельная 
деятельность детей (минут) 
Взаимодействие с семьями 

воспитанников 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 
отношений

Работа ГБДОУ в летний 
период

150 250 220 240 290 280

120 240 240 210 180 180

30 80 80 80 80 80

30 40 50 60

В летний оздоровительный период образовательная 
программа ГБДОУ № 65 реализуется в совместной
деятельности с детьми:

- образовательной деятельности, осуществляемой в 
процессе организации различных видов детской деятельности 
(игровой, продуктивной, двигательной, познавательно
исследовательской, коммуникативной, чтения
художественной литературы и др.);

- образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 
режимных моментов;

- в самостоятельной деятельности детей;
- во взаимодействии с семьями обучающихся.
Допускается осуществлять образовательную

деятельность на игровой площадке во время прогулки.


